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5 apprentis du péle formation UIMM Lorraine participent

a ApprentiScéne 2023 et répétent actuellement avec un

metteur en scene

Alexandre, Antoine, Clément, Dylan et Enzo sont en premiére
année de BTS Systémes Numériques et ont décidé de changer

I'image de I'informaticien.

« Et si on montait sur scéne pour présenter notre métier avec
un regard décalé et créatif » a lancé Enzo au groupe. Le déclic a

été créé !

Travailler sur un script c'est une chose mais monter sur scéne ne
s'improvise pas. C'est pour cela qu'ils ont pu bénéficier de cing
séances de formation avec Ludovic GERASTRE un metteur en
scéne professionnel. Trois de ces séances se sont déroulées au
mois de mars.

La derniére séance va servir & répéter et peaufiner les derniers
détails :

Jeudi 27 avril au péle formation UIMM Lorraine
3 Av. Gabriel Lippmann, 57970 Yutz
9h00 212h00 et 13h30 2 15h30

Les ateliers de formation au théatre permettent de travailler sur
la gestion du corps, du temps, de la communication, la prise de
parole en public, le travail en équipe ... autant de compétences qui
sont utiles dans la vie professionnelle

A travers des exercices de diction, de p|acement, de dép|acement
les uns par rapport aux autres et d'improvisation, les apprentis
ont maitrisé au fil des séances, leur saynéte mettant en valeur

leur métier.

« Véritable projet de cohésion, les apprentis se révélent au fur et
& mesure des séances et cela me permet de les découvrir sous
un jour que je ne leur connaissais pas. Réservés et timides pour
certains au début du projet, ils réussissent, gréce au metteur en
scéne, a exprimer/e meilleur d’eux-mémes. Je les vois maintenant
prendre du plaisir & répéter leur saynéte et sont impatients de
partir & Paris. Je suis admirative de ce qu'ils ont réussi & faire
en ces quelques heures. Bravo & eux ! » Isabelle FRANCOIS
formatrice sciences-communication au pdle formation UIMM

Lorraine.

Rendez-vous au théatre Marigny a Paris le 10 mai prochain !

Le programme « ApprentiScéne », a pour objectif :

i D’améliorer le comportement pro'FeSS|onne| des jeunes en entreprise, accroitre leur confiance en eux, réduire le taux de rupture

des contrats d'apprentissages.

* De promouvoir un programme pédagogique et événementiel permettant & des apprentis d'interpréter des saynétes théatrales

qu'ils auront écrites au cours d'ateliers animés par des professionnels du spectacle.

i ® Plus globalement d’assurer la promotion de |'apprentissage auprés des formateurs, des Instituts de formation mais également

de maniére plus large au grand public.

i Source : www.apprentiscene.fr
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