
Réglementaire 

 
EQUIPIER DE PREMIERE INTERVENTION 

  0011secu   
 
DUREE  3,5 heures 

PUBLIC  Tout public 

PREREQUIS  Aucun 

OBJECTIFS  Donner l’alerte rapidement 
 Maîtriser un départ de feu avec utilisation d’extincteurs 
 Choisir et utiliser judicieusement le moyen de lutte le plus approprié, pour 

éteindre le plus rapidement possible un départ d’incendie 
 Connaitre les notions élémentaires et avancées du départ et de la propagation 

d’un incendie 

 
PROGRAMME 

Feu 
 Causes et effets de l’incendie 
 Définition du triangle de feu 
 Différentes combustions 
 Différentes classes de feu. 
 Modes de propagations du feu. 
 Fumées et leurs effets sur l’homme 
 Conduite à tenir sur un feu de personne ou intoxiquée par des fumées. 

 
Extinction 
 Agents extincteurs 
 Procédés d’extinction 

 
Matériels d’extinction 
 Extincteurs portatifs et sur roues 
 Robinets d’incendie armés 
 Différentes installations 

 
Organisation de l’intervention 
 Rôle de l’équipier de première intervention 
 Alarmes et alertes 
 Consignes 
 
Pratique 
 Extinction de feux sur un générateur de flammes à gaz, il est sans danger pour les stagiaires, 

totalement sécurisé et propre pour l’environnement 
 Visite de l’établissement, repérage des circuits d’évacuation 

 
 
 



METHODES ET 
MOYENS 
PEDAGOGIQUES 

 Cours illustrés, adaptés au milieu professionnel 
 Films de démonstrations 
 Attestation individuelle de formation 

MODALITES ET 
DELAIS D’ACCES 

 A réception du bulletin d’inscription et du devis signé, transmission à 
l’entreprise de la convention et des documents d’entrée en formation 
(convocation, règlement intérieur, …) sous 5 jours 

ACCESSIBILITE  Pour un accompagnement personnalisé lié à un handicap, merci de nous 
contacter pour une mise en relation avec notre référent handicap 

TARIF 
 Sur demande et transmis dans le devis 

MODALITE 
D’EVALUATION 

 
 Evaluation en cours de formation 

SANCTION DE LA 
FORMATION 

 
 Attestation de fin de formation 
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